
Prêt ?

Soutenons 
les jeunes du Togo
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Offrons des camps missionnaires à ces jeunes !
Cœurs Vaillants-Âmes Vaillantes (CVAV) est un groupe 
important et dynamique qui œuvre dans l’apostolat de la 
culture de la paix et de la miséricorde auprès d’autres enfants. 

Chaque année, ils organisent des camps missionnaires 
qui regroupent entre 400 et 1200 enfants venus de 
toutes les parties du diocèse. L’esprit missionnaire des 
enfants sera le coeur de ces animations.

*Dans la plupart des pays africains, il existe des groupes appar-
tenant à divers mouvements catholiques d’enfants présents dans 
les paroisses et les diocèses (CV, AV, servant de Messe, etc.), qui se 
réfèrent aussi à l’Enfance missionnaire, en participant à ses acti-
vités et célébrations.

Chaque diocèse organise l’animation de l’Enfance missionnaire 
selon les indications de la Direction nationale de OPM, en l’adap-
tant à son propre contexte au cours de l’année pastorale et en 
culminant en janvier, autour de l’Épiphanie, lors de la Journée 
de l’enfance missionnaire, à laquelle participent tous les groupes.

https://www.youtube.com/shorts/1sIyWkbHZdo

Objectifs du regroupement CVAV
•	 Être témoins de Jésus auprès d’autres enfants 
•	 Aider les enfants à agir collectivement dans des actions 

transformatrices.
•	 Faire prendre conscience aux enfants que ce qu’ils font est 

déjà une action d’Église.
•	 Organiser des réunions hebdomadaires, des visites aux ma-

lades et aux vieillards, des jeux et des chants.

Des journées de masse ou d’amitié, des réunions de quartier, des récollections, des 
week-ends de formation nous mobilisent aussi pour bien accomplir notre mission. 

La Semaine mondiale de l’enfance missionnaire (Noël-Épiphanie) constitue un autre 
temps fort de notre animation de l’année.



D’anciens participants s’expriment.

« Ces activités m’ont beaucoup aidé à 
nouer des liens avec des gens de dif-
férents horizons, à apprendre com-
ment vivre ensemble dans l’accepta-
tion de l’autre », confie celle qui a appris 
à vaincre sa timidité grâce à ce mou-

vement d’action catholique. 

Marie-Joviale Gbadago. (Juillet 2021)

«  Après près de 20 ans d’expérience dans
 ce mouvement, dit-il, j’ai appris beaucoup de 
choses. Par exemple comment se tenir devant un 
public, comment passer une information, comment 
animer une formation, les activités génératrices de 
revenus telles que la fabrication d’une enveloppe, 

l’emballage d’un colis ». 

Augustin Abouzi a intégré ce mouvement tout jeune à la
 paroisse Marie Theotokos d’Agoenyive, à Lomé. 

Toujours la même ambiance, la joie de se retrouver, de chanter, 
d’inventer des mimes sur des contes ou des chansons. Quant 

aux jeux de piste, c’était l’enthousiasme. Cela aidait à réfléchir, à 
s’engager, à prendre des responsabilités, à aller de l’avant, à s’en-
traider, à prendre soin des plus faibles de notre équipe. Cela nous 

apprenait à grandir et nous soutenir, à être attentives à toutes, 
celles de notre équipe, celles de la colonie.

Merci aux Âmes Vaillantes d’avoir vécu ces années précieuses !
Marcelle-Françoise

https://coeursvaillants-amesvaillantes.org/temoignages/marcelle-francoise-sens-1939/



Comment les soutenir?

Avec votre soutien, Mond’Ami vient prêter main-forte aux 
organisateurs des camps pour les jeunes impliqués du Togo.

Merci de faire une différence pour eux et d’y participer à votre mesure. 
Les besoins sont diversifiés, voici des exemples de dons possibles.

2,25 $/repas

42,00 $ 
Nourriture 
pour 20 enfants  

16,00 $
Une bible par enfant

Plus de  400 jeunes participeront à ce 

camp missionnaire de 7 jours

450,00 $
Frais de Transport

227,00 $
Copies pour 
jeux


